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SCHEMA PER LA CATECHESI 

PELLEGRINAGGIO E VITA CRISTIANA 
 

 
a) COS’È IL PELLEGRINAGGIO? 
.Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ŵ  «´ XªX JӃӃJ °­³ºJ ´J«ºJ X JӃӃX  «TÄӃzX«ÊXŵ ⱳ Ä«­ TX  ° ӃJ´º³ TXӃӃŻ ««­ ?J«º­Ÿ 
.Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ N­«´ ´ºX«XӃ ³XNJ³´   «T Æ TÄJӃªX«ºX ­ N­ӃӃX ÆJªX«ºX J Ä« ´J«ºÄJ³ ­ ­ J Ä« ӃÄ­z­

°J³ N­ӃJ³ªX«ºX ´ z« `NJ Æ­ °X³ ӃJ ZXTX °X³ N­ª° X³Æ  ´°XN JӃ  J T  TXÆ­Ê ­«Xŵ ´ J J ´N­°­ TXÆ­Ê ­«JӃXN|X J ´N­°­
°X« ºX«Ê JӃXŸ 

2J ´º­³ J TXӃӃJ ´JӃÆXÊÊJ³ ÆXӃJ N|X & ­ |J ´NXӃº­  Ӄ ´Xz«­ TXӃ °XӃӃXz³ «Jzz ­ °X³ X´°³ ªX³X X °X³ ³XJӃ ÊÊJ³X ӃJ ´ÄJ
 « Ê J ÆJ T  Ӄ MX³JÊ ­«X X °³­Æ­NJ³X ӃJ «­´º³J JTX´ ­«X T  ZXTX X T  ­MMXT X«ÊJŸ AÄÀJ ӃŻ « NJ  ӃӃXJ«ÊJ J°°J³Xŵ  «ZJ ŵ
Z­³ºXªX«ºX NJ³JÀX³ ÊÊJºJ TJӃӃJ ³XJӃº► TXӃ °XӃӃXz³ «Jzz ­Ÿ M³Jª­ °JT³X TXӃӃJ «­´º³J ZXTX ⱳ  Ӄ °XӃӃXz³ «­ƈ °­ N|Xŵ
N| JªJº­ TJ & ­ N­« ºÄÀJ ӃJ ZJª zӃ J X   ´Ä­  MX« ŵ ӃJ´N J ӃJ °Jº³ J ÆX³´­ Ä«J ºX³³J J ӃÄ   z«­ºJŸ?J³► J«N­³J Ä« TÄ³­ X
ӃÄ«z­ °XӃӃXz³ «Jzz ­ J N­«ZX³ªJ³X JӃ °­°­Ӄ­ XӃXÀ­ŵ ´­À­ ӃJ zÄ TJ T  5­´ⱳŵ ӃJ N­«²Ä ´ºJ TXӃӃJ Ӄ MX³º► T­°­ ӃŻX´­T­
TJӃӃŻ(z À­Ÿ( J́³► Ä« JªJ³­ X Z­³ÊJº­ °XӃӃXz³ «J³X J ZJ³ ªX³ ºJ³X JӃ °³­ZXºJ (Ӄ Jŵ  ª°JÄ³ º­ X ´`TÄN Jº­ŵ ²ÄXӃӃŻ «N­«º³­
N­« & ­ N|X Ӄ­ ³ ««­ÆX³► «XӃ N­³Jzz ­ TXӃӃJ ´ÄJ ª ´´ ­«XŸ .Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ º³­ÆJ ³ ZX³ ªX«º­ J«N|X  « $³ ´º­ N|X |J
`´´Jº­ ӃJ ´ÄJ ºX«TJ T  °XӃӃXz³ «­  « ªXÊÊ­ J «­ ŵ N­ªX .´³JXӃX «XӃ TX´X³º­Ÿ  «N|X +X´ ´  ZXNX °XӃӃXz³ «­ J ´­Ӄ 
²ÄJ³J«ºJ z ­³«  T  Æ ºJ ÆX³´­ ӃJ $ À► ?J«ºJ °X³ X´´X³X ­]X³º­ JӃ ;JT³XŸ E ³ º­³«X³► J T­T N  J««  °X³ ӃJ ´­ӃX«« º► TXӃӃJ
;J´²ÄJ XM³J NJX °³­MJM ӃªX«ºX ­z«  J««­Ÿ «N­³J +X´ ´  ZJ °XӃӃXz³ «­ TÄ³J«ºX ӃJ ´ÄJ Æ ºJ °ÄMMӃ NJŸ 2ÄNJŵ J«Ê ŵ
°³X´X«ºJ  TXJӃªX«ºX ºÄÀ­  Ӄ NJªª «­ T  +X´ ӃÄ«z­ ӃX ´º³JTX TXӃӃJ ;JӃX´ «J N­ªX Ä« Ä« N­ Æ Jzz ­ ÆX³´­
+X³Ä´JӃXªªX NÄӃª «J«ºX «XӃӃŻ «z³X´´­ ªX´´ J« N­ «XӃӃJ $ À► ?J«ºJ «­«  « ­³T «XJ Ä« º³ ­«Z­ X´ºX³ ­³X XT XiªX³­ŵ
ªJ JӃӃJ ´ÄJ  ªª­ӃJÊ ­«X ´ÄӃӃJ N³­NXŵ JӃӃJ TX`«  ÆJ Æ À­³ J ´ÄӃӃJ ª­³ºX X «XӃӃJ zӃ­³ ­´J ³ ´Ä³³XÊ ­«X X ³ º­³«­ JӃ ;JT³XŸ
2Ż  «X³J³ ­ T  +X´ T ÆX«ºJ N­´ ´Xz«­ TXӃ NJªª «­ TXӃӃJ ÄªJ« º► «Ä­ÆJ N|X ´ÄӃӃJ N³­NX  «N­«º³J Ä«J ºJ°°J
«XNX´´J³ J X TXN ´ ÆJ TXӃ °³­°³ ­ °XӃӃXz³ «Jzz ­ ªJ ӃJ ­Ӄº³X°J´´J °X³N|ⱴ N| JªJºJ J °J³ºXN °J³X JӃӃJ «Ä­ÆJ X zӃ­³ ­´J
Æ ºJ TXӃ $³ ´º­ `«­ JӃӃŻ «z³X´´­ «XӃӃJ +X³Ä´JӃXªªX NXӃX´ºXŸ 

5­ӃºX ³XӃ z ­«  |J««­ ӃƛX´°X³ X«ÊJ TXӃ °XӃӃXz³ «Jzz ­Ÿ ;X³   ªÄ´´ÄӃªJ«  ³J°°³X´X«ºJ Ä«­ TX  N «²ÄX T­ÆX³ 
Z­«TJªX«ºJӃ XT ­z« MÄ­« N³XTX«ºX TXÆX ZJ³X Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ JӃӃJ 5XNNJJӃªX«­ Ä«J Æ­ӃºJ «XӃӃJ ´ÄJ Æ ºJŸ  «N|X
Ӄƛ «TÄ ´ª­ N­«­´NX   z³J«T  °XӃӃXz³ «Jzz ŷ ²ÄXӃӃ­ TXӃӃJ 1Ä«T 5XӁJŵ«XӃ ²ÄJӃX   ZXTXӃ  ´  ³ º³­ÆJ«­  « ªJ´´Jŵ ­z«  º³X
J«« ŵ °X³  ªªX³zX³´   « Ä« `ÄªX ´JN³­ŵN­ «Æ­ӃzX TXN «X T  ª Ӄ ­« Ÿ 6XӃ MÄTT ´ª­ ´  °³J NJ  Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ °³X´´­
ZJª­´  ӃÄ­z|  T  NÄӃº­ŸAÄÀX ӃX ³XӃ z ­«  ³ N­«­´N­«­ Ӄƛ ª°­³ºJ«ÊJTXӃӃƛX´°X³ X«ÊJ TXӃ °XӃӃXz³ «Jzz ­ŵ TXӃ ªXÀX³´   «
NJªª «­ ÆX³´­ Ä« ӃÄ­z­ ´JN³­Ÿ 

2J Æ ºJ ´  N­«`zÄ³J N­ªX NJªª «­ŵ X  Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ X´°³ ªX MX«X ²ÄX´ºJ ³XJӃº►Ÿ 2­ ´°­´ºJªX«º­ `´ N­
J´´ÄªX N­´ Ä« °³­Z­«T­ ´ z« `NJº­ŷ «­« ⱳ ´Xª°Ӄ NXªX«ºX °X³N­³³X³X Ä«J T ´ºJ«ÊJ zX­z³J`NJ °X³ ³Jzz Ä«zX³X Ä«J
ªXºJŵ MX«´  Ӄ ´ ªM­Ӄ­ T  Ä« °X³N­³´­ TJ N­ª° X³X X N|X TÄ³J ºÄÀJ ӃJ Æ ºJŸ ?  º³JÀJ T  Ä´N ³X TJ ´X ´ºX´´ ŵ TJӃӃX °³­°³ X
N­ª­TX JM ºÄT «  °X³ ªXÀX³´  JӃӃJ ³ NX³NJ T  & ­ N|X ´  ZJ º³­ÆJ³X TJ N| Ä«²ÄX Ӄ­ NX³N|  N­« NÄ­³X ´ «NX³­Ÿ 

.Ӄ°XӃӃXz³ «Jzz ­ «­« ÆJŵ TÄ«²ÄXŵ N­«ZÄ´­ N­« Ä«J z ºJŸ  «TJ³X  « °XӃӃXz³ «Jzz ­ «­« ⱳ ´Xª°Ӄ NXªX«ºX Æ ´ ºJ³X
Ä« ӃÄ­z­ ²ÄJӃ´ J´  °X³ Jªª ³J³X   ´Ä­  ºX´­³  T  «JºÄ³Jŵ J³ºX ­ ´º­³ JŸ.Ӄ °XӃӃXz³ «­ TXÆX X´´X³X N­«´J°XÆ­ӃX N|XJ«TJ³X
 « °XӃӃXz³ «Jzz ­ ´ z« `NJÄ´N ³X TJ «­  ´ºX´´  °X³ J«TJ³X  «N­«º³­ J & ­ Ӄ► T­ÆX (zӃ  ´  ⱳ ªJ« ZX´ºJº­ŵ Ӄ► T­ÆX ӃJ z³JÊ J
T Æ «J ´  ⱳ ª­´º³JºJ N­« °J³ N­ӃJ³X ´°ӃX«T­³X X |J °³­T­À­ JMM­«TJ« Z³Ä T  N­«ÆX³´ ­«X X ´J« º► º³J   N³XTX« Ÿ  

2J $| X´J «XӃӃJ ´ÄJ X´°X³ X«ÊJ ´XN­ӃJ³X «­« |J ªJ  ´ªX´´­ T  °³J NJ³X  Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­Ÿ ;Ä³ JÆX«T­ ӃJ NX³ºXÊÊJ
T  JÆX³X & ­ °³X´X«ºX T­ÆÄ«²ÄX   °XӃӃXz³ «  `« TJ  °³ ª  ´XN­Ӄ  |J««­ NX³NJº­ T  ³Jzz Ä«zX³X ӃX ºX³³X ´Xz«JºX TJӃ ´Ä­
°J´´Jzz ­ŵ   ӃÄ­z|  TXӃӃJ ´ÄJ ªJ« ZX´ºJÊ ­«Xŵ °X³ X´´X³X °³X´X« Ӄ► T­ÆX & ­ |J °J³ӃJº­ ­ °J³ӃJ X Jz ´NXŵ T­ÆX|J
ӃJ´N Jº­   ´Xz«  TXӃӃJ ´ÄJ N­«T ´NX«TX«ÊJŸ ( ӃJ °J³ºXN °JÊ ­«X J °XӃӃXz³ «Jzz  XNNӃX´ JӃ T ÆX«ºJ ´Xz«­ T  JTX´ ­«X



JӃӃJ $| X´J J´´ÄªX«T­ Ä« ´ z« `NJº­ T  ºX´ ª­« J«ÊJ X T   ª°Xz«­Ÿ C« ÆX³­ °XӃӃXz³ «Jzz ­ŵ  «ZJ ŵ ´  ³JT NJ  «
Ä«ƛJÄºX« NJ X´°X³ X«ÊJ T  $| X´J °X³NX° ºJ N­ªX ªJT³X X ªJX´º³J «XӃӃJ ZXTX X Æ ´´ÄºJ N­ªX ´JN³JªX«º­ T  ´JӃÆXÊÊJŸ 

b) Il cristiano come straniero e pellegrino 
6XӃӃJ # MM J ´  °J³ӃJŵ  « ӃÄ«z­ X  «ӃJ³z­ŵ T  Ɯ°J³³­NN| JƜ X T  Ɯ°J³³­N ƜŸ =ÄX´ ºX³ª «  TX³ ÆJ«­  «ZJ TJ°J³­ ¦„­

N|X ³ N­³³X J´´J  ´°X´´­ŵ ´ J «XӃӃƛ « N­ AX´ºJªX«º­z³XN­N|X «XӃ 6Ä­Æ­ AX´ºJªX«º­Ÿ6XzӃ   TXzӃ   °­´º­Ӄ  ´ 
ӃXzzX N|X .´³JXӃX ZÄ  « ƂX´ Ӂ ­ « ºX³³J Tƛ(z À­ƃ Ǝ º ǎǐŵ ǎǓƏŶ ªJ ӃJ °J³­ӃJ N|X «XӃӃX ª­TX³«X º³JTÄÊ ­«  ´Ä­«J ƂX´ Ӄ ­ƃŵ
«XӃ ºX´º­ z³XN­ ­³ z «JӃX ´Ä­«J Ƃ°J³³­NN| Jƃ Ǝ°J³­ ¦ JƏŸ  Ӄº³­ÆX ´  ӃXzzX N|X  M³Jª­ŵ °X³ ZXTXŵ Æ ´´X ºÄÀJ ӃJ ´ÄJ Æ ºJ
TJ Ƃ°J³³­N­ƃŵ N ­ⱳŵ N­ªX Æ X«X º³JT­À­ŵ TJ °XӃӃXz³ «­ X Z­³X´ X³­ ƎNZ³Ÿ+X« ǎǒŵ ǎǐŶ (M ǎǎŵ ǔƏŸ 5J ÆX« Jª­ J  N³ ´ J« ŵ
N ­ⱳ JӃ «Ä­Æ­ .´³JXӃXŸ 

6XӃӃJ °³ ªJ ӃXÀX³J T  ; Xº³­º³­Æ Jª­ J«N­³J zӃ  ´ºX´´  ºX³ª « Ÿ6XӃ °³ ª­ ÆX³´XÀ­ T NXŷ Ɯ; Xº³­ŵ J°­´º­Ӄ­ T 
+X´ $³ ´º­ŵ J  ZXTXӃ  N|X Æ Æ­«­ N­ªX´º³J« X³ ŹƜ Ǝǎ;º ǎŵǎƏŶ °  JÆJ« «XӃӃ­ ´ºX´´­ NJ° º­Ӄ­ ³ MJT ´NXŷƜN­ª°­³ºJºXÆ 
N­« ª­³X T  & ­ «XӃ ºXª°­  « NÄ  Æ ÆXºX ²ÄJzz  N­ªX´º³J« X³ Ɯ Ǝǎ;º ǎŵǎǓƏŶX «`«Xŵ°  JÆJ« J«N­³JŷƜ ­ Æ  X´­³º­
N­ªX́º³J« X³ X°XӁӁXz³ « JT J´ºX«X³Æ  TJ  NJ Æ  TX´ TX³  TXӃӃJ NJ³«XƜ Ǝǎ ;º ǏŵǎǎƏŸ 2J N­´J ´XªM³J ´º³J«Jŵ°X³N|ⱴ 
ZXTXӃ  J  ²ÄJӃ  ; Xº³­ ´  ³ Æ­ӃzXÆJ «­« X³J«­ «ⱴ ´º³J« X³  «ⱴ ºJ«º­ªX«­ °XӃӃXz³ « ŵ Æ ÆXÆJ«­  «ZJ ´ºJM ӃªX«ºX «XӃӃX
Ӄ­³­ N À►ŵ N­« Ä«J T ª­³J `´´J XT Ä« ӃJÆ­³­ ´ºJM ӃXŸ 

$­´J ´ z« `NJ²ÄX´ºX ´º³J«X X´°³X´´ ­« X N­´J ´ z« `NJ«­ ӃX °J³­ӃX°J³­ ¦ JX°J³­ ¦­´ųᾦ́ Xª°Ӄ N ´´ ª­ŷ°J³J
ⱳ Ä« JÆÆX³M ­ X ´ z« `NJ JNNJ«º­Ŷ­ ¦ Jⱳ Ä« ´­´ºJ« Æ­ X ´ z« `NJ JM ºJÊ ­«XŶ TÄ«²ÄXŷ JM ºJ³X JNNJ«º­ŵ Æ N «­ŵ «­«
TX«º³­ŵ ªJ J  ªJ³z « Ÿ &  ²Ä   Ӄ ºX³ª «X °J´´J J  «T NJ³X N|  JM ºJ  « Ä« °­´º­ °X³ Ä« °­ƛ T ºXª°­ŵ ӃƛÄ­ª­ T  °J´´Jzz ­ŵ
­ J«N|X ӃƛX´ÄӃX TJӃӃJ °Jº³ JŶ°J³­ ¦ J «T NJ TÄ«²ÄX Ä«ƛJM ºJÊ ­«X °³­ÆÆ ´­³ JŸ  ²ÄX´º­ ´X«´­ T  °³­ÆÆ ´­³ Xº►ŵ ´ 
Jzz Ä«zX ²ÄXӃӃ­ TXӃӃJ°³XNJ³ Xº►Ÿ.«ZJ ŵN­ӃÄ  N|X ⱳ ­´° ºX  « Ä«J N À►ŵ «­« z­TX T  ºÄ   T ³  TX  ÆX³  N ÀJT « Ŷ
°X³N  ŵ°J³­ ¦­´´ºJ J  «T NJ³X J«N|X  Ӄ Z­³X´ X³­ŵ  « ­°°­´ Ê ­«X JӃ N ÀJT «­ T  ° X«­ T ³ À­Ÿ ?X ´N­°° J Ä«J zÄX³³J
º³J ӃJ N À► T  ­³ z «X X ²ÄXӃӃJ N|X Ӄ­ ­´° ºJŵ  Ӄ Z­³X´ X³­ TXÆX ´J°X³X N|X N  J«T³► ²ÄJ´  ´ NÄ³JªX«ºX T  ªXÊÊ­ŵ J ªX«­
T  ³ ««XzJ³X ӃJ ´ÄJ °Jº³ J T  ­³ z «XŸ 

;X³N|ⱴ JӃӃ­³J ӃJ Æ ºJ N³ ´ J«J ⱳ TX`« ºJ TJӃӃJ # MM J N­ªX Ä«J Æ ºJ T  °XӃӃXz³ «  X Z­³X´ X³ ų2J ³ ´°­´ºJ ⱳ ª­Ӄº­
N| J³Jŷ °X³N|ⱴ X´´  ´­«­ Ƃ«XӃƃ ª­«T­ŵ ªJ «­« ´­«­ ƂTXӃƃ ª­«T­ ƎNZ³Ÿ+Æ ǎǓŵǎǍŸǎӄƏŶ °X³N|ⱴ ӃJ Ӄ­³­ °Jº³ J ÆX³J ⱳ «X 
N XӃ ŵ TJ T­ÆX J´°XÀJ«­ N|X ÆX«zJ N­ªX ?JӃÆJº­³X  Ӄ ? z«­³X +X´ $³ ´º­ ƎNZ * Ӄ ǐŵ ǏǍƏŶ °X³N|ⱴ «­« |J««­ ²ÄJzz 
T ª­³J ´ºJM ӃXŵ ªJ ´­«­  « NJªª «­ ÆX³´­ ²ÄXӃӃJ ZÄºÄ³J ƎNZ (M ǎǐŵ ǎǑƏŸ; Xº³­ XÆ TX«ºXªX«ºX  «ºX«TX N|X   N³ ´ J« 
«­« ´­«­ °XӃӃXz³ «   « ´X«´­ `´ N­ŵ «ⱳ ´º³J« X³ ŷ °X³ӃŻJ«Jz³JZXŵ  «ZJ ŵ«­  ºÄ ´ Jª­ N ÀJT «  T  ²ÄX´º­ ª­«T­ŵ ªJ
Nƛⱳ Ä«ƛJӃº³J J«Jz³JZXŵ ²ÄXӃӃJ N|X ­z«  °J³³­N­ N­«´X³ÆJ «XӃ ´Ä­ J³N| Æ ­ŵ T­ÆX ³ ´ÄӃºJ N|X  Ӄ z ­³«­ TXӃ «­´º³­
MJÀX´ ª­ŵ ºÄ «­  ´ Jª­ T ÆX«ºJ N ÀJT «  TXӃ N XӃ­Ÿ 

=ÄX´º­ ZÄŵ JӃӃƛ « Ê ­ŵ  Ӄ ´X« ªX«º­ MJ´ ӃJ³X TXӃӃƛ TX« º► N³ ´ J«JŸ (´´­ ´  X´°³ ªXŵ °X³ X´Xª° ­ŵ «XӃӃX ӃXÀX³X
N|X ´  ´NJªM JÆJ«­ º³J T  Ӄ­³­ ӃX °³ ª ÆX N­ªÄ« º►Ÿ 2J ZJª­´J ӃXÀX³J T  ´J« $ӃXªX«ºX °J°J JӃӃJ $| X´J T  $­³ «º­
N­ª «N JÆJ N­´ ŷ Ƃ2J $| X´J T  & ­ N|X JM ºJ TJZ­³X´♫X³JJ >­ªJŵ JӃӃJ $| X´J T  & ­ N|X JM ºJ TJZ­³X´♫X³JJ $­³ «º­ƃŸ
( J««Ä«N J«T­ J  Z³JºXӃӃ  T  Ä«ƛJӃº³J N À►  Ӄ ªJ³ ³ ­ TXӃ ÆX´N­Æ­ ´J« ;­Ӄ NJ³°­ŵ   N³ ´ J«  T  ?ª ³«X ´N³ ÆXÆJ«­ŷ Ƃ2J
$| X´J T  & ­ N|X JM ºJ TJZ­³X´♫X³JJ ?ª ³«Xŵ JӃӃJ $| X´J T  & ­ N|X JM ºJ TJZ­³X´♫X³JJ * Ӄ­ªXӃ­ƃŸ2J ӃXÀX³JJ
& ­z«Xº­ƈT­NÄªX«º­ J«N|ƛX´´­ J« N| ´´ ª­ƈTX`« ´NX  Ӄ N³ ´ J«­ N­ªX Ä« Ä­ª­ ƂN|X JM ºJ Ä«J °Jº³ Jŵ ªJ N­ªX
Z­³X´♫X³­N|X °J³ºXN °J J ºÄÀ­ N­ªX N ÀJT «­ŵ ªJ ´­°°­³ºJ ºÄÀ­ N­ªX°XӁӁXz³ «­Ŷ °X³  Ӄ ²ÄJӃX ­z«  ºX³³J ´º³J« X³J ⱳ
°Jº³ J X ­z«  °Jº³ J ºX³³J ´º³J« X³JƃŸ 

.Ӄ N³ ´ J«­ ⱳ JӃӃ­³J´º³J« X³­X °XӃӃXz³ «­ « ²ÄX´º­ ª­«T­ŵ ªJ ´  º³JÀJ T  Ä«J ƜX´º³J«X º►Ɯ ºÄÀJ ´°XN JӃXŸ(zӃ 
´  ´X«ºX X´º³J«X­ °X³ Æ­NJÊ ­«Xŵ « ²ÄJ«º­ TX´ «Jº­ J Ä« JӃº³­ ª­«T­Ÿ .Ӄ ´X«ªX«º­ N³ ´ J«­ T  X´º³J«X º► ´  Z­«TJ
´ÄӃӃJ ³ ´Ä³³XÊ ­«X T  $³ ´º­ŷ Ƃ?X ´ XºX ³ ´­³ N­« $³ ´º­ŵ NX³NJºX ӃX N­´X T  ӃJ´´ ƃƎ$­Ӄ ǐŵǎƏŸ.«­Ӄº³Xŵ Ӄ N­«NXÀ­ T 
´º³J« X³­ X °XӃӃXz³ «­ⱳ  «ºXz³Jº­ŵ «XӃӃJ # MM Jŵ TJ ²ÄXӃӃ­ T  ƂT J´°­³Jƃŵ ­ T ´°X³´ ­«Xŷ Ƃ; Xº³­ŵ J°­´º­Ӄ­ T  +X´
$³ ´º­ŵ J  ZXTXӃ T ´°X³´ ŸŸŸƃ Ǝǎ ;º ǎŵǎƏŸ & J´°­³J ´ z« `NJ T ´´Xª «JÊ ­«Xŷ   N³ ´ J«  ´­«­ ӃJ ´XªX«ºX T  & ­ŵ ´°J³´J °X³
 Ӄ ª­«T­ŵ °X³N|ⱴ JӃӃJ `«X ºÄÀ­  Ӄ ª­«T­ T ÆX«zJ Ä« NJª°­ T  & ­ N|X °­³ºJ Z³Ä T  MX«XŸ 6­« Nƛⱳ ­´ Ӄ º►ŵ ­
T ´°³XÊÊ­ŵ «X  N­«Z³­« TXӃ ª­«T­Ŷ ⱳ J«N|ƛX´´­ T  & ­ X & ­ ƂJªJ  Ӄ ª­«T­ƃ X ÆÄ­ӃX Ƃ´JӃÆJ³X  Ӄ ª­«T­ƃ ƎNZ +Æ ǐŵ ǎӄŶ
ǎǏŵ ǑǓƏŸᾦÆX³­ N|X   N³ ´ J«  TXÆ­«­ X´´X³X J«N|X Ƃ´JӃX TXӃӃJ ºX³³Jƃŵ ªJ Ӄ­ ´­«­ ´Xŵ °Ä³ ´N ­zӃ X«T­´   « X´´Jŵ «­«
°X³TX³J««­  Ӄ Ӄ­³­ Ƃ´J°­³Xƃŵ N ­ⱳ ӃJ Ӄ­³­ JӃºX³ º► ³ ´°XÀ­ JӃ ª­«T­Ÿ .« JӃº³X °J³­ӃXŵ   N³ ´ J«  ´­«­ Ƃ´JӃX TXӃӃJ ºX³³Jƃŵ
`«N|ⱴ Æ Æ­«­TJ °XӃӃXz³ «  X Z­³X´ X³  «XӃ ª­«T­Ÿ 
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La Spiritualità del pellegrinaggio 
6­«­´ºJ«ºX   ªÄºJªX« ´ÄM  «XӃ N­³´­ TX  ´XN­Ӄ ŵ  Ӄ°XӃӃXz³ «Jzz ­ ªJ« X«Xŵ J«N|X «XӃ «­´º³­ ºXª°­ŵ   º³J
X´´X«Ê JӃ  N|X «X TXºX³ª «J³­«­ ӃJ ´° ³ ºÄJӃ º►Ÿ 
& ªX«´ ­«X X´NJº­Ӂ­z NJŸ (´´J ⱳ X´´X«Ê JӃX X ­³ z «J³ Jŷ  Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ŵ żNJªª «­ ÆX³´­  Ӄ ´J«ºÄJ³ ­Žŵ ⱳ ª­ªX«º­ X
°J³JM­ӃJ TXӃ NJªª «­ ÆX³´­  Ӄ >Xz«­Ŷ  Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­  «ZJ J ÄºJ J °³X«TX³X N­´N X«ÊJ TXӃӃJ °³­´°X ÆJ
X´NJº­Ӄ­z NJ  « NÄ  ´  ªÄ­ÆX  Ӄ N³ ´ J«­ŵ |­ª­ Æ Jº­³ŷ º³J ӃŻ­´NÄ³ º► TXӃӃJ ZXTX X ӃJ ´XºX TXӃӃJ Æ ´ ­«Xŵ º³J  Ӄ ºXª°­
J«zÄ´º­ X ӃŻJ´° ³JÊ ­«X JӃӃJ Æ ºJ ´X«ÊJ `«Xŵ º³J ӃJ ZJ NJ TXӃ NJªª «­ X ӃŻJÀX´J TXӃ ³ °­´­ŵ º³J  Ӄ ° J«º­ TXӃӃŻX´ Ӄ ­ X
ӃŻJ«XӃ º­ JӃӃJ z ­ J TXӃӃJ °Jº³ Jŵ º³J ӃŻJ]J««­ TXӃӃŻJ Æ º► X  Ӄ TX´ TX³ ­ TXӃӃJ ´X³X«J N­«ºXª°ӃJÊ ­«XŸ 2ŻXÆX«º­ TXӃӃŻX´­T­ŵ
NJªª «­ T  .´³JXӃX ÆX³´­ ӃJ ºX³³J °³­ªX´´Jŵ ´  ³ vXÀX J«N|X «XӃӃJ ´° ³ ºÄJӃ º► TXӃ °XӃӃXz³ «Jzz ­ŷ  Ӄ °XӃӃXz³ «­ ´J N|X
Ƃ«­« JMM Jª­ ²ÄJzz  Ä«J N À► ´ºJM ӃXƃ Ǝ(M ǎǐŵ ǎǑƏŵ °X³N  ŵ JӃ T  Ӄ► TXӃӃJ ªXºJ  ªªXT JºJ TXӃ ´J«ºÄJ³ ­ŵ JÆJ«ÊJŵ
JÀ³JÆX³´­  Ӄ TX´X³º­ TXӃӃJ Æ ºJŵ ÆX³´­  Ӄ $ XӃ­ŵ ÆX³J AX³³J °³­ªX´´JŸ 
& ªX«´ ­«X °X« ºX«Ê JӁXŸ .Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ ´  N­«`zÄ³J N­ªX Ä« żNJªª «­ T  N­«ÆX³´ ­«XŽŷ NJªª «J«T­ ÆX³´­  Ӄ
´J«ºÄJ³ ­ŵ  Ӄ °XӃӃXz³ «­ N­ª° X Ä« °X³N­³´­ N|X ÆJ TJӃӃJ °³X´J T  N­´N X«ÊJ TXӃ °³­°³ ­ °XNNJº­ X TX  ӃXzJª  N|X Ӄ­
Æ «N­ӃJ«­ J N­´X XiªX³X X  «Ä Ӄ  JӃ ³Jzz Ä«z ªX«º­ TXӃӃJ Ӄ MX³º►  «ºX³ ­³X X JӃӃJ N­ª°³X«´ ­«X TXӃ ´ z« `NJº­
°³­Z­«T­ TXӃӃJ Æ ºJŸ$­ªX ⱳ ´ºJº­ TXÀ­ŵ °X³ ª­Ӄ ZXTXӃ  ӃJ Æ ´ ºJ JӃ ´J«ºÄJ³ ­ N­´ ºÄ ´NX Ä«Ż­NNJ´ ­«X °³­° Ê Jŵ
´°X´´­ ³ NX³NJºJŵ °X³ JNN­´ºJ³´  JӃ ´JN³JªX«º­ TXӃӃJ ;X« ºX«ÊJX  Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ ´ºX´´­ ⱳ ´ºJº­  «ºX´­ X °³­°­´º­ «XӃ
°J´´Jº­ƉªJ J«N|X «XӃ «­´º³­ ºXª°­ƉN­ªX Ä«Ż­°X³J °X« ºX«Ê JӃXŸ;X³JӃº³­ŵ ²ÄJ«T­  Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ ⱳ N­ª° Äº­
 « ª­T­ zX«Ä «­ŵ  Ӄ ZXTXӃX ³ º­³«J TJӃ ´J«ºÄJ³ ­ N­«  Ӄ °³­°­´ º­ T  żNJªM J³X Æ ºJŽŵ T  ­³ X«ºJ³ӃJ °  TXN ´JªX«ºX
ÆX³´­ & ­ŵ T  TJ³X JT X´´J Ä«J °  ªJ³NJºJ °³­´°X ÆJ º³J´NX«TX«ºXŸ 
& ªX«´ ­«X ZX´♫ÆJŶ 6XӃ °XӃӃXz³ «Jzz ­ ӃJ T ªX«´ ­«X °X« ºX«Ê JӃX N­X´ ´ºX N­« ӃJ T ªX«´ ­«X ZX´ ÆJŷ J«N|ŻX´´J ⱳ «XӃ
NÄ­³X TXӃ °XӃӃXz³ «Jzz ­ŵ  « NÄ  ´  ³ ´N­«º³J«­ «­« °­N|  ª­ Æ  J«º³­°­Ӄ­z N  TXӃӃJ ZX´ºJŸ2J z ­ J TXӃ °XӃӃXz³ «Jzz ­
N³ ´ J«­ ⱳ °³­ӃÄ«zJªX«º­ TXӃӃJ ӃX Ê J TXӃ ° ­ °XӃӃXz³ «­ T  .´³JXӃXŷ Ƃ=ÄJӃX z ­ Jŵ ²ÄJ«T­ ª  T ´´X³­ŷ ż «T³Xª­ JӃӃJ
NJ´J TXӃ ? z«­³XŽƃ Ǝ?JӃ ǎǏǏŵ ǎƏŶ ⱳ ´­ӃӃ XÆ­ °X³ ӃJ ³­ÀÄ³J TXӃӃJ ª­«­º­« J ²Ä­ T J«J «XӃӃJ °³­´°X ÆJ T  Ä«ª­ªX«º­
T ÆX³´­Ŷ ⱳ JӃӃXzzX³ ªX«º­ TXӃ °X´­ TXӃӃJ Æ ºJŵ N|X °X³ ª­Ӄ ŵ ´­°³JÀÄÀ­ °X³   °­ÆX³ ŵ ⱳ ZJ³TXӃӃ­ °X´J«ºXŶ ⱳ ­NNJ´ ­«X
°X³ X´°³ ªX³X ӃJ Z³JºX³« º► N³ ´ J«Jŵ °X³ TJ³X ´°JÊ ­ J ª­ªX« T  N­«Æ ÆX«ÊJ X T  Jª N Ê Jŵ °X³ Ӄ MX³J³X
ªJ« ZX´ºJÊ ­«  T  ´°­«ºJ«X º► ´°X´´­ ³X°³X´´XŸ 
& ªX«´ ­«X NÄӁºÄJӁXŸ .Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­ ⱳ X´´X«Ê JӃªX«ºX Ä« JÀ­ T  NÄӃº­ŷ  Ӄ °XӃӃXz³ «­ NJªª «J ÆX³´­  Ӄ ´J«ºÄJ³ ­ °X³
J«TJ³X  «N­«º³­ J & ­ŵ °X³ ´ºJ³X JӃӃJ ´ÄJ °³X´X«ÊJ ³X«TX«T­zӃ  ӃŻ­´´X²Ä ­ TXӃӃJ ´ÄJ JT­³JÊ ­«X X J°³X«T­zӃ   Ӄ NÄ­³XŸ
6XӃ ´J«ºÄJ³ ­  Ӄ °XӃӃXz³ «­ N­ª° X «ÄªX³­´  J T  NÄӃº­ J°°J³ºX«X« JӃӃJ ´ZX³J ´ J TXӃӃJ 2 ºÄ³z J ´ J TXӃӃJ ° Xº►
°­°­ӃJ³XŸ 2J ´ÄJ °³Xz| X³J J´´ÄªX Z­³ªX ÆJ³ Xŷ T  Ӂ­TX X JT­³JÊ ­«X JӃ ? z«­³X °X³ ӃJ ´ÄJ M­«º► X ӃJ ´ÄJ ´J« º►Ŷ
T  ³ «z³JÊ JªX«º­ °X³   T­«  ³ NXÆÄ Ŷ T  ´N ­zӁ ªX«º­ T  Ä« Æ­º­ŵ J NÄ   Ӄ °XӃӃXz³ «­ ´  X³J ­MMӃ zJº­ «X  N­«Z³­« TXӃ
? z«­³XŶ T   ª°Ӂ­³JÊ ­«X T  z³JÊ X «XNX´´J³ X °X³ ӃJ Æ ºJŶ T  ³ N| X´ºJ T  °X³T­«­ °X³   °XNNJ N­ªªX´´ Ÿ5­Ӄº­ ´°X´´­
ӃJ °³Xz| X³J TXӃ °XӃӃXz³ «­ ⱳ ³ Æ­ӃºJ JӃӃJ MXJºJ EX³z «Xŵ JzӃ   «zXӃ  X J  ?J« ŵ ³ N­«­´N Ä ÆJӃ T   «ºX³NX´´­³  °³X´´­
ӃŻ Ӄ ´´ ª­Ÿ;X³JӃº³­ŵӃX  N­«X ÆX«X³JºX «XӃ ´J«ºÄJ³ ­ ´­«­ ´Xz«­ TXӃӃJ °³X´X«ÊJ TXӃӃJ 5JT³X X TX  ?J« JNNJ«º­ JӃ
? z«­³X zӃ­³ ­´­ŵ Ƃ´Xª°³X Æ Æ­ °X³  «ºX³NXTX³Xƃ Ǝ(M Ǔŵ ǏǒƏ  « ZJÆ­³X TXzӃ  Ä­ª «  X ´Xª°³X °³X´X«ºX «XӃӃJ N­ªÄ« º►
³ Ä« ºJ «XӃ ´Ä­ «­ªX ƎNZŸ 5º ǎӅŵ ǏǍŶ ǏӅŵ ǏǍƏŸ 2ƛ ªªJz «X ´JN³J TXӃ ´J«ºÄJ³ ­ŵ ´ J X´´J T  $³ ´º­ŵ TXӃӃJ EX³z «Xŵ TXzӃ 
 «zXӃ  ­ TX  ?J« ŵ ⱳ ´Xz«­ ´J«º­ TXӃӃJ T Æ «J °³X´X«ÊJ X TXӃӃŻJª­³X °³­ÆÆ TX«ºX T  & ­Ŷ ⱳ ºX´ ª­«X TXӃӃJ °³Xz| X³J
N|X T  zX«X³JÊ ­«X  « zX«X³JÊ ­«X ´  ⱳ ӃXÆJºJ TJÆJ« JT X´´J N­ªXÆ­NX ´Ä°°Ӄ NX TXӃ M ´­z«­´­ŵ zXª º­ TXӃӃŻJw À­ŵ
z ÄM Ӄ­ ³ N­«­´NX«ºX T  N|  |J ­ÀX«Äº­ z³JÊ J X ª ´X³ N­³T JŸ 
& ªX«´ ­«X J°­´º­Ӂ NJŸ 2Ż  «X³J«ÊJ TXӃ °XӃӃXz³ «­ ³ °³­°­«Xŵ  « Ä« NX³º­ ´X«´­ŵ ²ÄXӃӃJ T  +X´ X TX  ´Ä­  T ´NX°­Ӄ ŵ
N|X °X³N­³³­«­ ӃX ´º³JTX TXӃӃJ ;JӃX´ «J °X³ J««Ä«N J³X  Ӄ EJ«zXӃ­ T  ´JӃÆXÊÊJŸ ?­À­ ²ÄX´º­ °³­`Ӄ­  Ӄ °XӃӃXz³ «Jzz ­
ⱳ Ä« J««Ä«N ­ T  ZXTX X   °XӃӃXz³ «  T ÆX«z­«­ ƂJ³JӃT    «X³J« T  $³ ´º­ƃŸ 
& ªX«´ ­«X N­ªÄ« ­«JӁXŸ .Ӄ °XӃӃXz³ «­ N|X ´  ³XNJ JӃ ´J«ºÄJ³ ­ ⱳ  « N­ªÄ« ­«X T  ZXTX X T  NJ³ º► «­« ´­Ӄ­ N­«  
N­ª°Jz«  N­«   ²ÄJӃ  N­ª° X  Ӄ Ƃ´J«º­ Æ Jzz ­ƃ ƎNZŸ ?JӃ ӅǑŵ ӄƏŵ ªJ N­«  Ӄ ? z«­³X ´ºX´´­ŵ N|X NJªª «J N­« ӃÄ  N­ªX
NJªª « JӃ `J«N­ TX  T ´NX°­Ӄ  T  (ªªJÄ´ ƎNZŸ 2NǏǑŵ ǎǐƈǐǒƏŶ N­« ӃJ ´ÄJ N­ªÄ« º► T  °³­ÆX« X«ÊJ Xŵ JÀ³JÆX³´­ T 
X´´Jŵ N­« ӃJ $| X´J T ª­³J«ºX «XӃ N XӃ­ X °XӃӃXz³ «J«ºX ´ÄӃӃJ ºX³³JŶ N­«   ZXTXӃ  N|Xŵ ӃÄ«z­   ´XN­Ӄ ŵ |J««­ °³XzJº­ «XӃ
´J«ºÄJ³ ­Ŷ N­« ӃJ «JºÄ³Jŵ N|X N ³N­«TJ  Ӄ ´J«ºÄJ³ ­ŵ T  NÄ  Jªª ³J ӃJ MXӃӃXÊÊJ X N|X ´  ´X«ºX °­³ºJº­ J ³ ´°XÀJ³XŶ N­«
ӃŻÄªJ« º►ŵ ӃJ NÄ  ´­]X³X«ÊJ X ӃJ NÄ  ´°X³J«ÊJ ´  ªJ« ZX´ºJ«­ ÆJ³ JªX«ºX «XӃ ´J«ºÄJ³ ­ŵ X  Ӄ NÄ   «zXz«­ X ӃJ NÄ  J³ºX
|J««­ ӃJ´N Jº­  « X´´­ ª­ӃºX°Ӄ N  ´Xz« Ÿ 



 
dalla LETTERA A DIOGNETO (Cap. 5-6)  
 
I cristiani non si differenziano dagli altri uomini né per territorio, né per il modo di parlare, né per la foggia dei loro 
vestiti. Infatti non abitano in città particolari, non usano qualche strano linguaggio, e non adottano uno speciale 
modo di vivere. QÄX´ºJ T­ºº³ «J N|X X´´  ´XzÄ­«­ «­« ӃŻ|J««­  «ÆX«ºJºJ Ӄ­³­  « ´XzÄ º­ J ³ ZӃX´´ ­«X X ³ NX³NJ T 
uomini che amavano le novità, né essi si appoggiano, come certuni, su un sistema filosofico umano. Risiedono poi 
in città sia greche che barbare, così come capita, e pur seguendo nel modo di vestirsi, nel modo di mangiare e nel 
resto della vita i costumi del luogo, si propongono una forma di vita meravigliosa e, come tutti hanno ammesso, 
incredibile. Abitano ognuno nella propria patria, ma come fossero stranieri; rispettano e adempiono tutti i doveri 
dei cittadini, e si sobbarcano tutti gli oneri come fossero stranieri; ogni regione straniera è la loro patria, eppure ogni 
patria per essi è terra straniera. Come tutti gli altri uomini si sposano ed hanno figli, ma non ripudiano i loro bambini. 
Hanno in comune la mensa, ma non il letto. Vivono nella carne, ma non secondo la carne. Vivono sulla terra, ma 
hanno la loro cittadinanza in cielo. Osservano le leggi stabilite ma, con il loro modo di vivere, sono al di sopra delle 
leggi. Amano tutti, e da tutti vengono perseguitati. Anche se non sono conosciuti, vengono condannati; sono 
condannati a morte, e da essa vengono vivificati. Sono poveri e rendono ricchi molti; sono sprovvisti di tutto, e 
trovano abbondanza in tutto . Vengono disprezzati e nei disprezzi trovano la loro gloria; sono colpiti nella fama e 
intanto viene resa testimonianza alla loro giustizia. Sono ingiuriati, e benedicono; sono trattati in modo oltraggioso, 
X ³ NJªM J«­ N­« ӃŻ­«­³XŸ =ÄJ«T­ ZJ««­ TX  MX«Xvengono puniti come fossero malfattori; mentre sono puniti 
gioiscono come se si donasse loro la vita. I Giudei muovono a loro guerra come a gente straniera, e i pagani li 
perseguitano; ma coloro che li odiano non sanno dire la causa del loro odio. Insomma, per parlar chiaro, i cristiani 
³J°°³X´X«ºJ«­ «XӃ ª­«T­ N  N|X ӃŻJ« ªJ ⱳ «XӃ N­³°­Ÿ 2ŻJ« ªJ ´  º³­ÆJ  « ­z«  ªXªM³­ TXӃ N­³°­Ŷ XT J«N|X   N³ ´º J« 
´­«­ ´°J³°JzӃ Jº  «XӃӃX N ºº► TXӃ ª­«T­Ÿ 2ŻJ« ªJ °­  T ª­³J «XӃ N­³°­ŵ ªJ «­« °³­Æ X«X TJ X´´­Ŷ XT J«N|X  cristiani 
JM ºJ«­  « ²ÄX´º­ ª­«T­ŵ ªJ «­« ´­«­ TXӃ ª­«T­Ÿ 2ŻJ« ªJ  «Æ ´ M ӃX ⱳ ³JNN| Ä´J  « Ä« N­³°­ N|X ´  ÆXTXŶ J«N|X  
cristiani li vediamo abitare nel mondo, ma la loro pietà è invisibile. La carne, anche se non ha ricevuto alcuna ingiuria, 
si accaniscX N­« ­T ­ X ZJŻ ӃJ zÄX³³J JӃӃŻJ« ªJŵ °X³N|ⱴ ²ÄX´ºJ «­« ӃX °X³ªXººX T  z­TX³X TX  ° JNX³  ´X«´ÄJӃ Ŷ JӃӃ­
stesso modo anche il mondo odia i cristiani pur non avendo ricevuto nessuna ingiuria, per il solo motivo che questi 
sono contrari ai piaceri. 2ŻJ« ªJ Jma la carne, che però la odia, e le membra; e così pure i cristiani amano chi li odia. 
2ŻJ« ªJ ⱳ ³ «N| Ä´J «XӃ N­³°­ŵ ªJ X´´J ´­´º X«X  Ӄ N­³°­Ŷ J«N|X   N³ ´º J«  ´­«­ TXºX«Äº  «XӃ ª­«T­ N­ªX  « Ä«J
°³ z ­«Xŵ ªJ ´­«­ Ӄ­³­ J ´­´ºX«X³X  Ӄ ª­«T­Ÿ 2ŻJ« ªJ  ªª­rtale risiede in un corpo mortale; anche i cristiani sono 
N­ªX TX  °XӃӃXz³ «  N|X Æ Jzz J«­ º³J N­´X N­³³Äºº M Ӄ ŵ ªJ JººX«T­«­ ӃŻ «N­³³Äºº M Ӄ º► NXӃX´ºXŸ 2ŻJ« ªJŵ ªJӃº³JººJºJ
nelle bevande e nei cibi, diventa migliore; anche i cristiani, sottoposti ai supplizi, aumentano di numero ogni giorno 
più. Dio li ha posti in un luogo tanto elevato, che non e loro permesso di abbandonarlo. 
 


